
福祉工房 楓 令和5年

（2023年）

日 月 火 水 木 金 土

1 2

楓ミーティング
（10：30～11：30）

避難訓練
（13：30～14：30）

3 4 5 6 7 8 9

文芸
（10：30～11：30）

作業
（10：30～11：40）

チャレンジ！
的ミントン

（10：30～11：30）

作業
（10：30～11：40）

作業
（10:30～11:40）

作業
（13：30～15：30）

ゴミ拾い活動
（13：30～14：30）

自主製品づくり
（13：30～15：30）

楓ピアサポート
（13：30～14：30）

第6回オセロ大会
（13：30～14：30）

10 11 12 13 14 15 16

作業
（10：30～11：40）

マイ・フェイバリットソ
ングデー

（10：30～11：30）

作業
（10：30～11：40）

作業
（10：30～11：40）

インスピレーション
ゲーム

（10：30～11：30）

 楓ミーティング
（13：30～14：30）

作業
（13：30～15：30）

楓の集い
（13：30～14：30）

パブリックイメージ
ゲーム

（13：30～14：30）

作業
（13:30～15:30）

17 18 19 20 21 22 23

作業
（10：30～11：40）

自主製品づくり
（10：30～11：40）

美術
（10：30～11：30）

磯村Drの個別相談
＆学習会

（14：00～15：30）

スポーツ”卓球”
（13:30～14:30）

作業
（13:30～15:30）

24 25 26 27 28 29 30

ゲームITO
（10：30～11：30）

作業
（11:30～11:40）

作業
（10：30～11：40）

公園清掃
（13：30楓出発～）

作業
（13：30～15：30）

楓の集い
（13：30～14：30）

９月の自分を
労わる会

（13:30～14:30）

　　　　　　※作業が終了した場合、自主製品を行うことがあります。

秋
分
の
日

敬老の日

メンバー自主企画
「三芳パーキングに

行きたい」
（10：30楓出発～

13：30）

メンバー自主企画
「ソーキそばをたべよ

う！」
（10：30～14：00）

社会福祉法人にいざ

９月　〒352-0004　新座市大和田4-16-40）

　TEL/FAX：048-482-5636

【毎日のプログラム】
・朝の会（10:15～）ラジオ体操・嚥下体操（希望者が”朝の会”の後に行う）
・掃除（11:50～12:00）
・ふりかえり（15:40～）



社会福祉法人にいざ 

  福祉工房 楓（かえで） 通信 
２０２３年（令和５年） ９月号 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 地域活動支援センター福祉工房楓は、主に心の病・精神疾患を抱え、なんらかの困りごとや生きづら

さをお持ちの方が日常生活および社会生活の幅を広げたり深めたりしていくお手伝いをしています。広

場のように、のんびりと休息をとったり、気軽に集い語り合って交流したり…自由な空間でそれぞれが思

い思いに過ごすことができます。 見学や体験をいつでも受け付けております。 

（正式な利用には新座市への利用申請が必要です。詳しくは、お気軽にお問い合わせください）。

 

今年は関東大震災から 100 年だそうです。楓でもイオンの幸せの黄色いレシートキャンペーンを活

用して非常用持ち出し袋（防災バック）やヘルメット、拡声器を購入しました。 

 また 9 月は台風が一年で最も上陸する時期だそうです。私は 2019 年の東日本台風の時に避難をし

た経験があります。あの時、水害の避難所は地震の場合とは異なること、家族内で避難行動を開始す

るかしないかで意見が割れたこと（この程度で避難するのは大袈裟かもしれない、ウチだけなんじゃな

いか）、土砂降りの中でも避難所で車の誘導をしている人がいたこと（行政職員だったのかなぁ）、ペッ

トを連れてきていた人が多くいたこと、そしてペット連れ専用エリアができていたこと（飼い犬がいた私

たちはとても安心しました）…ここには書き切れないほど様々なことを知り、感じ、考え、学びました。 

 怖かったし不自由な思いをしましたが貴重な体験でした。後日、我が家では非常用持ち出し袋を購入

しました。体験は人の行動を変えますね。 

 9月 1日は地震・水害への避難訓練を行います。ぜひご参加ください。 

（石川） 

【マスク着用について】 

 福祉工房楓（法人にいざ）では、国や埼玉県の障害福祉サービス事業所等におけるマスク着用につ

いての取扱いに基づいて、事業所建物内でのマスク着用をお願いしております。ご理解・ご協力のほ

ど、よろしくお願いします。 

  〒３５２－０００４  新座市大和田４－１６－４０   

  TEL  /  FAX  ： ０４８－４８２－５６３６   

  （平日９：００～１７：３０）   

  E-Mail ： kkaede@lemon.plala.or.jp   

  メールは拝見するのが遅れることもあります。  

  お急ぎの場合はお電話でお願い致します。  

mailto:kkaede@lemon.plala.or.jp

